Speiseplan

Woche 7 cur‘m

KW: 51 vom 15.12.2025 bis 21.12.2025

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Héahnchenbrustfilet (mit Flissigwiirzung) Rote-Linsen-Bratling @.ad
15.12.2025 RahmsoRe @23 Krauter-Sol3e @aap) Grie3pudding @aa.p.9)
Blumenkonhl Blumenkohl
Kartoffelpiree © Kartoffelpuree @
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag wirzige GefIUgeIfrikadeII(e (F_Iei)sch z. T. fein zerkleinert) Kartoffeltaschen mit Krauterfullung ®-9
a,aa,c,,p,q,
16.12.2025 Bratensof3e @a) Krauter-Quark-Dip (03 (aaac.g.ijp.q) Frisches Obst
Kartoffeln
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Farfalle @a2) Farfalle (@22
17.12.2025 Helle Sol3e mit Gemisestreifen @aaip) Helle Sol3e mit Gemusestreifen @aai.p) Strudelpudding © .9
dazu geriebener Kase .9 dazu geriebener Kéase -9
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag MSC Seelachs in Krosspanade (aus Blécken geschnitten) @ Getreideballchen (@.ad.)
18.12.2025 Helle Méhren-Krautersol3e @aap) Helle Méhren-Krautersol3e @aap) Frisches Obst
Vollkornreis Vollkornreis
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet

CUROM Dienstleistungs-GmbH — Neuenkirchen-Vérden/Visbek

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

01=mit Farbstoff; 03=mit Antioxidationsmittel
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




